
Groene reis 
door de Bijbel

kinderwerkprogramma
voor kerken en vakantieclubs

Op reis van de Tuin van Eden
naar Gods Nieuwe Schepping

12 
workshops met 

verhalen, vragen, 
buitenspeurtochten, 
weetjes, knutselen, 

quizzen en  
spelletjes!

Petra Crofton

5-12 jaar
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© Petra Crofton, 2024

Copyright
Alle natuur- en andere informatie in dit pakket waren op het moment van schrijven 
(2022/24) correct. Er geldt copyright, maar je mag naar hartelust voor eigen  
(niet commerciëel) gebruik printen en kopiëren. Als je het anders wilt gebruiken, stuur me dan 
een mail: infowildandwonderful@gmail.com

Uitgave: A Rocha Nederland. 

A Rocha is een wereldwijde beweging van christenen die vanuit hun geloof zorgen voor Gods 
schepping. In Nederland is A Rocha actief sinds 2003. A Rocha werkt op allerlei manieren 
aan natuurbehoud, een duurzame levensstijl en verdieping in het denken over zorg voor de 
schepping.

www.arocha.nl
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WAT LEUK DAT JULLIE DIT MATERIAAL WILLEN GEBRUIKEN! 
Nog even dit:

Dit materiaal is het vervolg op ‘Ontdek de Schepping’1. We ontdekten namelijk dat veel 
kinderen weinig over de Bijbel weten en graag meer willen leren. In dit programma reizen we 
aan de hand van 12 verhalen met groene activiteiten de hele Bijbel door. Het geeft niet als de 
kinderen niet elke keer komen – elke workshop is losstaand.

Bijbelverhaal
Elke workshop begint met een verhaal. Je kunt onze versie gebruiken of er een kinderbijbel 
bij pakken. Kijk wat bij jullie past. Gebruik wat beeldmateriaal (platen of een PowerPoint) of 
attributen om het verhaal nog levendiger te maken. 

Frequentie
Doe Groene Reis één keer per maand (en begin bijvoorbeeld in juni, zodat alles precies goed 
valt qua seizoen) of ‘knip’ elke workshop in 2-3 stukken en je kunt bijna een heel jaar vullen 
met een wekelijks programma.

Programma
Bij elk verhaal vind je diverse activiteiten en je kunt steeds kijken welke je wilt gebruiken. 
Zodoende kun je de lengte van de workshop zelf bepalen. Wij zijn van anderhalf uur uitgegaan, 
maar zelfs in een half uur kun je het verhaal en een of twee opdrachten doen. Bij elke 
workshop vind je een kleurplaat. Wij vonden dat handig voor aan het begin, als kinderen even 
rustig willen kleuren of als deel van een ‘vervolgactiviteit’. 

Copyright
Alle natuur- en andere informatie in dit pakket waren op het moment van schrijven 
(2022/24) correct. Er geldt copyright, maar je mag naar hartelust voor eigen (niet 
commerciëel) gebruik printen en kopiëren. Als je het anders wilt gebruiken, stuur me dan een 
mail.

Veiligheid
Voor de buitenactiviteiten is het goed om de mogelijke risico’s door te nemen. Wij hebben hier 
nooit problemen gehad, maar elke plek en groep zijn anders. Iedereen is verantwoordelijk voor 
zijn eigen uitvoering van de activiteiten. Mocht je vragen of feedback hebben, mail me dan 
gerust.

Workshops
Af en toe houd ik ook (gratis) workshops in Nederland, met een presentatie, de materialen en 
mini-buitenspeurtocht. Mail gerust als je interesse hebt!   

HEEL VEEL PLEZIER MET GROENE REIS DOOR DE BIJBEL!

Petra Crofton (Gloucester, 2023)  
infowildandwonderful@gmail.com

1Ontdek 
de schepping is 

te bestellen in de 
webshop van  

A Rocha
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1 –  DE TUIN VAN EDEN 5

2 – TWEE BOMEN EN DE SLANG 14

3 – NOACH EN ZIJN BOOT 24  

4 – EEN AVONTUUR IN DE WOESTIJN 42

5 – DE PROFETEN AAN HET WOORD (JONA) 57

6 – EEN KINDJE MET KERST 70

7 – JEZUS VERTELT 86

8 – OP WEG NAAR PASEN 96

9 – JEZUS ONZE REDDER (PASEN) 113

10 – WIND EN VUUR: DE HEILIGE GEEST (PINKSTEREN)  127

11 – JEZUS VOLGEN - EN VOOR DE SCHEPPING ZORGEN 138

12 –  EEN NIEUWE SCHEPPING 155

INHOUDSOPGAVE
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WORKShOp 1: De Tuin van EdEn

VOORBEREIDING
• Bereid de buitenspeurtocht voor (zie instructies verderop).
• Zet binnen de tafels klaar met het knutselmateriaal en een voorbeeld. Overige uitleg en wat je 

nodig hebt, vind je in de tekst en bijlagen.

PROGRAMmA
• WELKOM: Zodra kinderen of gezinnen arriveren, kun je ze welkom heten en eventueel alvast 

kleurplaten uitdelen (zie bijlage kleurplaat). 
• INTRODUCTIE: Leg uit dat dit de eerste workshop is in de serie Groene Reis door de Bijbel. 
• IJSBREKER: Soms is een spelletje leuk om het ijs te breken en namen te leren kennen. Gebruik 

een bal en degene die hem vangt zegt z’n naam en welke Bijbelfiguur/-gebeurtenis hem/
haar aanspreekt. 

• BIDDEN: Spreek een gebed uit. 
• BIJBELVERHAAL: Lees het bijbelverhaal en praat er even over door met 

behulp van de verwerkingsvragen.
• ACTIVITEIT: Buitenspeurtocht ‘Adam de eerste natuurliefhebber’
• ACTIVITEIT: Knutselen (binnen): Natuurcollage
• extra: LEGPUZZEL: Leg een legpuzzel klaar, bijvoorbeeld met planeten 

of wilde dieren.

Leestips
Voor kinderen van 8-12 zijn er drie leuke en avontuurlijke verhalen met een natuurthema: 

Het geheime dagboek 
van Eco-girl Christi
Petra Crofton

Pauze
Een goed 

moment voor 
een pauze en 
even iets met 
elkaar drinken, 

is na de Buiten- 
speurtocht.

Op arocha.nl/kids kun je 
nog meer leuke (knutsel)

activiteiten vinden 

Harris en de dinomaffia
Petra van Rijssen

kokboekencentrum.nl

De Vlinderdief 
Petra Crofton

jongbloedmedia.nl 
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VERhAAL : DE SCHEPpING
Lees dit verhaal geïnspireerd op Genesis 1 hardop (of gebruik een kinderbijbel). 

In het begin… was er niets. Helemaal niets. Geen heelal, geen licht, geen land, geen lucht 
en ook geen tijd of ruimte. Alleen God bestond. En toen begon God alles te maken: alle 

zonnestelsels en planeten – en ook de aarde. God schiep sterren, zonnen en manen. Hij 
maakte de aarde precies goed voor het leven en voor de mens. De afstand tot de zon, de 
zuurstof in de lucht, het water in de oceanen en rivieren, de dampkring die ons tegen straling 
beschermt... God maakte het PERFECT! 

Toen God de aarde af had, vulde Hij het met miljoenen dieren en planten: van kwallen en 
kwartelkoningen tot baobabs en bananenbomen. God hield ontzettend veel van de wereld en 
alles dat Hij gemaakt had. Hij zei dat alles HEEL erg goed was. 

God maakte mensen en gaf ze een belangrijke taak: alle dieren namen geven en goed voor de 
hele schepping zorgen. De eerste mensen in de Bijbel heetten Adam en Eva en ze woonden 
in de Tuin van Eden. Ze mochten planten plukken om te eten en spullen van te maken en van 
dieren kregen ze melk en honing. Maar ze moesten God blijven gehoorzamen en goed voor 
alles zorgen. En er was één ding dat ze niet mochten doen... en daar gaat het de volgende 
keer over. Vandaag kijken we naar het scheppingsverhaal.

Donker en licht; nat en droog; land en lucht... God maakte alles op aarde en in het heelal, met 
alle planeten, sterren en zwarte gaten. Hij maakte dinosaurussen en dodo’s, dennenbomen 
en dadelpalmen, drommedarissen en distelvinken … en God maakte jou en mij!

In Genesis, aan het begin van de Bijbel, kun je lezen 
hoeveel God van Zijn schepping houdt. Het is als een 
gedicht, waarin je leest dat God alles GOED heeft 
geschapen. In de rest van de Bijbel leren we waarom 
God ons heeft gemaakt en wat het doel van ons leven 
is: God gehoorzaam zijn en voor elkaar en de schepping 
zorgen. We mogen de schepping ook onderzoeken. 
Wetenschappers doen dit al eeuwenlang en ontdekken 
steeds nieuwe dingen. 

 

Verwerkingsvragen 
• Stel je voor 

dat jij in de 
Tuin van Eden woonde, 
net als Adam en Eva. Hoe 
zou je dat vinden? 

• Wat was dat ‘ene 
ding’? Denk je dat 
Adam en Eva God 
bleven gehoorzamen? 
Het antwoord hoor je 
volgende keer in Groene 
Reis door de Bijbel…   

• Hoe vind je het dat God 
alles heeft gemaakt, ook 
jou?

• Hoe voelt het dat Hij 
voor jou en alles in de 
schepping zorgt?

• Hoe kunnen wij beter voor 
Gods schepping zorgen?

WORKShOp 1: De Tuin van EdEn

G
ro

en
e 

re
is

 d
oo

r d
e 

Bi
jb

el
 ©

 P
et

ra
 C

ro
ft

on
 

6



G
ro

en
e 

re
is

 d
oo

r d
e 

Bi
jb

el
 ©

 P
et

ra
 C

ro
ft

on
 

BUITENSpEURTOCHT ‘ADAm DE EERSTE NATUURLIEFhEBBER’
We gaan lekker naar buiten (park, tuin, bos) om beestjes en bomen te zoeken. Doe net alsof je 
Adam uit de Bijbel bent – hij was de eerste natuurliefhebber en onderzoeker! God zelf vroeg hem 
om alle wilde dieren in de Tuin van Eden een naam te geven. Afhankelijk van de groepsgrootte en 
leeftijd kun je de groep opsplitsen en zelf de opdrachten laten uitvoeren. Print dan het werkblad 
op de volgende pagina uit.

DIT HEB JE NODIG
• schrijfmateriaal om al je vondsten op te schrijven
• tekenmateriaal (voor opdracht 5)
• verrekijker (liefst meerdere)
• vergrootglas (liefst meerdere)
• zoekkaart van IVN (winkel.ivn.nl/zoekkaarten)
• determinatie app (https://www.ivn.nl/provincies/

limburg/aanbod/van-bezoeker-tot-onderzoeker/
obsidentify/) en/of een determinatieboekje

• evt werkblad ‘Buitenspeurtocht’

Opdracht:
1. Kijk om je heen en spot drie verschillende 

vogelsoorten. Welke zijn het? 
2. Kun je ook drie verschillende bomen en blaadjes 

vinden?
3. Even goed speuren: kun je drie kriebelbeestjes 

vinden? Kijk onder blad en boomstronken en tussen 
het gras. Wat voor soort beestjes heb je gevonden? Je kunt een boekje of 
zoekkaart gebruiken. 

4. Wat zie je verder nog? Paddenstoelen? Planten? Zoogdieren?
5. Teken je mooiste dier of plant en laat het aan de rest zien.

 
Extra opdracht  in de herfst:
Verzamel verschillende 
soorten en kleuren 
blaadjes. Neem ze mee 
naar binnen en maak 
een bladdier of collage 
(eerst even tussen 
krantenpapier in een 
zwaar boek laten 
drogen). 

Extra opdracht  ‘Buitencollage’
Maak samen een ‘buitencollage’ in de vorm van 
de aarde of de zon en gebruik takken, blaadjes 
en mos. Als je tijd hebt kun je ook een uil, vlinder 
of regenboog maken. Leg alles wel weer terug 
waar je het gevonden hebt (nadat je een foto 
hebt genomen) en maak niets kapot.

Natuurtip 
Laat bladerhoopjes 

en dood hout gewoon 
liggen in je (kerk)tuin: een 
mooie verstopplek voor 

veel diertjes – van kevers 
en pissebedden tot 

kikkers en egels. 

WORKShOp 1: De Tuin van EdEn
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WERKBLAD BUITENSPEURTOChT ‘ADAm’

1. Kijk om je heen en spot drie verschillende vogelsoorten. Welke zijn het? 

1     2     3

2. Kun je ook drie verschillende bomen en blaadjes vinden? Welke zijn het?

1     2     3

3. Even goed speuren: kun je drie kriebelbeestjes vinden? Kijk onder blad en boomstronken en 
tussen het gras. Wat voor soort beestjes heb je gevonden? Je kunt een boekje of zoekkaart 
gebruiken. 

1     2     3

4. Wat zie je verder nog? Paddenstoelen? Planten? Zoogdieren?

5. Teken hieronder je mooiste dier of plant en laat het aan de rest zien.

WORKShOp 1: De Tuin van EdEn
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KNUTSELEN: NATUURCOLLAGE

DIT HEB JE NODIG
• tekenmateriaal 
• een paar grote vellen wit papier
• lineaal
• schaar
• werkblad Natuurcollage
• evt dierensjablonen
• evt dierenstickers

Voorbereiding
• Verdeel elk papieren vel met een lineaal en pen in 

vierkantjes van ongeveer 15 cm x 15 cm (groter 
mag ook).

• Kies een thema voor elk vel papier. 
Themavoorbeelden zijn: Leven in het donker, 
Leven in de lucht, Leven in het water.

• Teken alvast een paar dieren in twee of drie van de 
vierkantjes. Je kunt ook plaatjes printen, bijvoorbeeld 
‘Werkblad Natuurcollage’ en/of de kleurplaten. Of knip iets uit 
een tijdschrift. 

• Leg op elke tafel een vel papier.

Uitvoering
• Vraag de kinderen om de lege vierkantjes in te vullen met tekeningen van dieren die bij het 

thema passen - bijvoorbeeld vissen en schildpadden bij Leven in het water, vlinders en 
zwaluwen voor Leven in de lucht etc. Laat de groepjes iets bijdragen aan verschillende vellen.

• Bekijk met elkaar hoe de collages geworden zijn. Je kunt ze ophangen in je gebouw OF 
de vierkantjes uitknippen en er een soort puzzel van maken. Je zult dan ontdekken dat je 
meerdere indelingen kunt maken! Bijvoorbeeld: alle planten bij elkaar, alle vliegende dieren bij 
elkaar, alles wat twee poten heeft bij elkaar etc.

WORKShOp 1: De Tuin van EdEn
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WERKBLAD NATUURCOLLAGE (1)
Print en knip de dieren uit en plak ze bij het juiste thema.

WORKShOp 1: De Tuin van EdEn
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WERKBLAD NATUURCOLLAGE (2)
Print en knip de dieren uit en plak ze bij het juiste thema.

WORKShOp 1: De Tuin van EdEn
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KLEURpLAAT 'SCHELpEN'

WORKShOp 1: De Tuin van EdEn
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KLEURpLAAT VOGEL EN VLINDERS

WORKShOp 1: De Tuin van EdEn
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